
第105期 2018年12月 圓覺通訊 1

感恩的心．廣植福田

第105期

圓覺通訊
中 華 民 國 107 年 12 月出版   

發行所：圓覺宗智敏．慧華金剛上師教育基金會

發行人：陳聲漢

地址：10571臺北市南京東路五段63號13樓之一

電話：(02)2753-2621   傳真：(02)2765-3313

E-mail：hwatsang@gmail.com

全球助念網：www.e-lotus.org

諾那．華藏精舍專屬網站：http://nona.fjnet.com/

諾那．華藏精舍／劃撥帳號 50348507

智敏．慧華金剛上師教育基金會／劃撥帳號 18968189

FaceBooK／財團法人圓覺宗智敏慧華金剛上師教育基金會

※ 如不欲收到本通訊或欲改收電子版通訊，敬請來電02-

2753-2621或e-mail告知，謝謝！

中華郵政臺北雜字第1635號執照登記為雜誌交寄

無法投遞請退回

國  　　 內

郵 資 已 付

台北郵局許可證
台北字第5298號

　　從自然環境、四季時日的變化，轉而觀察我們所在的國
土、城鎮、聚落，可以發現︰過去富足繁榮、亨通發達的地
方，現在已步入蕭條沒落的階段；而昔日貧窮拮据、弱小力
乏之處，如今卻豐饒興旺、勢大力強。劫之增減損益，是極
大的無常相；城市的盈虧變化，則是小範圍的無常相。增益
相出現，減損相就消失了；減損相出現，增益相也消失了。
歲月逝去，隨著一次次的興替，無常烙印在人類社會中的痕
跡是顯而易見的。例如被稱為「十三朝古都」的西安，建城
以來已有三千餘年，是中國宋代以前的政治核心，歷經建章
崇禮的西周，滾滾狼煙的大秦帝國，西漢王朝的盛衰榮辱，
盛唐文化的恢弘博大；曾見證漢唐治世的燦爛，宮闕萬幢、
商賈雲集的繁華，也目睹過國破城荒的淒寂，戶不滿百、荊
棘成林的衰頹。今日的西安，往日榮光已然褪色，在新舊交
疊之中，讓人倍感滄桑。城市由人創造，人一代代改換，業
也一代代遞變；人心產生的共業驅使著城市景觀的變化。因
此，在同一條街道上，日日有不同的人事物來去，年年有
不同的光景流動；隨著朝代更迭，又有不同的文字語言、服
飾妝容、民情習俗、建築藝術等人文現象的轉換。過去是數
十年一小變，百年一大變；現在則是數年一小變，十年一大
變。近代科學興起所帶來的現代化，使得許多農田成為重劃
區、荒地成為商業區，變得花天錦地、人聲鼎沸；而過去曾
經熱鬧一時之地，現今只剩下黃沙漠漠，野草萋萋。這讓身
在其中的我們更能體會到眼前的環境毫無堅實可言，不離無
常的自性。

　　我們家族中的親人也是如此。從自己依序往上追溯的歷
代宗親——父、祖、曾、高等先輩，也全部陸陸續續離開
這個世界。自己最熟悉的父母親以及慈藹的祖父母，他們的
音容笑貌，歷歷在目；諄諄教誨，言猶在耳，宛如昨天。然
如《大般涅槃經》云︰「壯年不久停，盛色病所侵，命為
死所吞，無有法常者。」隨著他們年老體衰，藥石罔效，
壽數盡了，再經過幾天的後事治辦，現在自己只能在遺照
或墳塚前憑弔；此外，只剩下牌位及家譜裡寫著他們的名

字，其他什麼都沒有了。自己的曾祖、高祖，乃至百
千年前的先親鼻祖，每一位都確確實實在這個世界上
生活過，經歷有血有肉、栩栩然的一世人生，並且延
續家族；而今皆已杳無蹤跡，形影不留。當前與自己
血濃於水的兄弟姊妹、子女兒孫，以及彼此熟悉的叔
伯姑表、鄰居同學等親友，也有人在幼年、壯年或中
年就溘然長逝，天人永隔。古人云︰「人生寄一世，
奄忽若飆塵。」又云︰「人生似鳥同林宿，大限來時
各自飛。」這些與自己在生命舞台上歷盡悲歡離合、
遍嘗喜怒哀樂的眷屬們，一旦曲終人散，就如同風中
的柳絮般，不知各自飄零轉生到何處，再也無法連繫
了。恩師亦開示︰「人世因緣聚散無常，此生為父母
妻子，下一世不知各墮何趣。」《法集要頌經》云︰
「若老或少年，及與中年者，恒被死來侵，云何不懷
怖？命如菓自熟，常恐會零落；生已必有終，誰能免
斯者？」由此推想︰家族代代相傳而下，無人得免一
死；自己現在雖然還活著，但也不過是夢境中人，終
究不保。

　　幾年前名利雙收、權勢顯赫猶如人間閃耀明星的
那些人，讓大眾一時嘖嘖稱羨，但今年有許多只剩下
名字在人世，並逐漸被人們淡忘。「年命如朝露，壽
無金石固」，現在有錢有勢、飛黃騰達的人，明年
的此時或下個月還在不在人世，誰也不知道。這些人
中翹楚尚且如此，一般福淺德薄的人，命運則更為
難測，隨時可能就會化為泡影而消逝。如《出曜經》
云︰「晨所覩見，夜則不現；昨所瞻者，今夕則無。
」此外，過去每年節慶一到，家家戶戶都會殺雞宰鴨
滿足口腹之慾；許多牲畜被視為食物，無一倖免。
如今商業化人工養殖，天天都有大量動物慘死在如煉
獄般的屠宰場裡，壽命往往兩年不到；經年累月，
淪為刀下冤魂的數量更是不知凡幾。家裡的貓、狗寵
物等，與自己朝夕相處，情感勝似親人，但過不了幾
年，也就因老病而去世了。這些有情生命的幻滅，不
斷向我們示現無常的體性。 　

思維各種喻義而修無常（二）
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大願悉成滿

度母觀音殿光明燈
贈殊勝「二十萬遍綠度母心咒微縮膠卷轉經輪項鍊」
　　度母觀音是觀世音菩薩悲愍眾生輪迴苦海無盡，因而大悲垂
淚，由淚水中所化現。因此，度母觀音之悲心特別深切，不忍見
任何有情受苦。凡有所祈願或任何苦難，若能虔誠祈求度母觀音
加被，莫不聞聲救苦、滿願救難。度母觀音應眾生之種種祈願，
而化現二十一度母；度母觀音總攝二十一尊度母息、增、懷、降
之利生功德，令一切眾生離苦得樂，究竟成佛。

【供燈地點】諾那．華藏精舍 臺北總舍
【點燈方式】每月壹仟元。
【殊勝結緣品】發心點燈一年以上者，贈送「二十萬遍綠度
母心咒微縮膠卷轉經輪項鍊」乙串。
【法會迴向】每月度母薈供及蓮師薈供法會，
            皆為點燈功德主唱名迴向。
【護持帳號】
戶名：諾那華藏精舍

郵局劃撥帳號：50348507

大梵天王(四面佛)殿光明燈
 贈殊勝「七彩寶篋印咒（或六字大明咒）燈」     
　　大梵天王（四面佛）性情寂靜調柔，充滿慈悲、仁愛、博愛、
公正四種正直性格，亦即佛教慈、悲、喜、捨四無量心，常願降
福並濟助天上天下一切眾生。臺北總舍13樓供奉四面佛，並設置有
「四面佛光明燈」，祈願庇祐大眾事業、感情、財富、健康吉祥順

遂。歡迎大眾點燈供養，福慧雙修，迴向一切增上圓滿。

【供燈地點】諾那．華藏精舍 臺北總舍
【點燈方式】每月壹佰元。
【殊勝結緣品】發心點燈一年以上者，贈送「七彩寶篋
印咒燈」或「七彩六字大明咒燈」乙座（擇一，寬高約
8cm×20cm）。
【法會迴向】每月度母薈供及蓮師薈供法會，
            皆為點燈功德主唱名迴向。
【護持帳號】
戶名：諾那華藏精舍
郵局劃撥帳號：50348507

圓覺彌陀村2019年點光明燈公告  

          預約一整年的福氣．點亮一整年的光明

　　圓覺彌陀村（世界和平吉祥塔）設有光明燈壇城，我們誠摯
地邀請您共襄盛舉，點一盞心燈供養諸佛菩薩。點燈供養亦是護
持道場，廣行種種利生智業；且於自他成就，有無上殊勝的緣

起，對世出世法亦皆有莫大饒益。

◎點燈的功德：

一、出世間的利益︰三業清淨，可得真實智慧；遠離修行上的障
礙，遣除五毒惡業的牽引；斷除輪迴，速證涅槃。
二、世間的福報︰身體健康，財富具足；眼睛明亮，相貌莊嚴；
眾人喜愛，不受人欺；具足善根，心想如願。

【點燈說明】
 
(一) 寶篋印琉璃塔光明燈
時間︰2019年新曆年開始，年度期間隨時可加入，點滿12個月。
方式︰＄10000元╱年。陽上全家固定6名以內，亡者固定2名。
結緣品︰水晶掛牌。
法會參與︰清明節、中元節、北斗七星燈法會（全家點一
組燈，於農曆正月初七、七月初七、九月初九舉辦）、每
日誦《寶篋印陀羅尼經》、農曆七月每日誦《地藏經》與
24小時煙供，以及歲末祈福唱名迴向、西藏類烏齊寺供
僧。 

(二) 光明燈  
時間︰2019年新曆年開始，年度期間隨時可加入，點滿12
個月。
方式︰個人＄1000元╱年、全家＄1200元╱年（以一人
姓名為代表）、商家行號＄3000元╱年、股份有限公司
＄5000元╱年。
結緣品︰「天然紅石榴吉祥飾品」乙條。 
法會參與︰每日恭誦《寶篋印陀羅尼經》並唱名迴向。

【參贊「觀音菩薩燒施法」（煙供）】 
時間︰每月一次，農曆七月全天24小時。
方式︰金額不限，隨喜參加。並唱名迴向。

【護持方式】請洽 049-2911268 

一、親蒞道場點燈︰圓覺彌陀村
    南投縣埔里鎮中山路四段83號（台14線53K，中潭加油站旁斜坡） 
二、郵政劃撥帳號：22793219，戶名：圓覺彌陀村 
請註明「點琉璃塔燈」（並寫上陽上及亡者姓名）、「點光
明燈」或「煙供」（註明隨喜每月或農曆七月）。

 圓覺彌陀村2019年寶塔護持委員除舊迎新祈福法會公告
時間︰2018年12月29日（農曆十一月廿三）09︰30～17︰30
內容︰供燈、供花
 　　 持誦《一切如來心祕密全身舍利寶篋印陀羅尼經》
 　　 持誦《佛說阿彌陀經》、《普賢行願品》偈頌
 　　 共修「觀世音菩薩修持法」、「乘蓮花往生法」
 　　 共修「觀音菩薩燒施法」

　　自光音天下降人間的始祖以來，在南贍部洲的大地上曾出現一批又一批的人類，現在都已消失不見。《諸法集
要經》云︰「又如陽春時，眾花悉開發，時景速遷流，人豈能長久？」現世適逢減劫，人類福德下降，壽命不滿百
歲；與過去人們的結局一樣，百年之後，所有人都會悉數死盡。因此，由內至外、從情世間到器世間的一切萬法
皆不離生滅，沒有任何常住、堅固可言，具體來說可歸納為「生際必死，積際必盡，合久必分，堆際必倒，高際必
墮」。如是一切親怨、苦樂、賢劣及分別念，也都不外乎「無常」二字。由此觀察，誠如《正法念處經》云︰「一

切諸法隨心轉，流轉生死常不斷；一切諸行悉無常，猶如水泡不堅固。若能如是修正法，是人未來得勝報。」　
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107年9月份

「一念蓮華」臨終關懷助念統計

臨終助念675人、臨終關懷26人、中陰共修61人

全臺十五處助念團出動2585人次，

共計為762位往生者圓滿臨終關懷助念。

107年9月累計為6597位往生者圓滿助念關懷

12月法會一覽

※限於篇幅，本通訊僅提供法會日期及名稱，詳細法會時間，敬請電洽各主辦道場。

限本宗師兄

蓮師薈供

誦戒及度母薈供

護法共修

精進閉關

消災祈福共修

臺北 新竹 埔里  臺南 高雄 臺東 花蓮 彌陀村

12/16

12/23

12/16

12/16

12/16

 12/30

12/16

 12/23

12/16

12/2

12/16

12/6

12/9

12/16 
每日06︰30

12/30

■各次第法要共修
　皈依儀軌︰12/5(花蓮)
　誦〈發菩提心義訣〉、《普賢行願品》與禮拜三十五佛︰12/7（臺南）
　大白傘蓋佛母念誦法、金剛心菩薩念誦法︰12/11(新竹)
　金剛心菩薩念誦法︰12/12(花蓮),12/16(高雄)
　觀世音菩薩修持法︰12/1(臺北),12/18(臺中),12/29(彌陀村)
　乘蓮花往生法︰12/1(臺北),12/9(高雄),12/18(臺中),12/29(彌陀村)
　四臂觀音普施食法、上師開示︰12/2(埔里)
　蓮師財神法︰12/16(臺北)
　阿彌陀佛修持法︰12/23(臺北)
 十方大德皆可參加

中陰助念共修

寶篋印經咒共修

消災祈福共修

榮家念佛共修

臺北 新竹 埔里 臺南 高雄 臺東 花蓮

12/9

每週六

每週五 12/23 12/23 12/2312/30

誦經共修

12/2,9 
12/15,22

12/1,8,15

12/22,29
12/1,15

12/13,27
12/13,27
12/14,28

12/7,14 
12/21,28

12/9

12/1

12/15

12/18

★各道場或助念團連絡電話
臺北總舍　(02)2753-2621　新竹分舍 (03)525-3099
臺中分舍　(04)2375-0930　埔里分舍 (049)299-5721  
臺南分舍　(06)289-4000　 高雄分舍　(07)311-2822 
臺東分舍　(089)355-706  花蓮分舍 (03)833-1098   
彌陀村　　(049)291-1268
桃園助念團 0921-628-973 玉里助念團 (038)980-369
苗栗助念團 0925-955722  大臺中地區 0933-195242
雲林助念團 0927-238243  嘉義助念團 0939-008135
屏東助念團 (08)732-7273 宜蘭助念團 0935-536938

12/16

12/25

12/2

12/8

 ●埔里彌陀村

12/6

桃園

 每週三
第二週日

誦《寶篋印經》

每日06：30、

  09：30、
  20：00。

●網路助念室（room.e-lotus.org）：每日18︰00～20︰00
●《一切如來心祕密全身舍利寶篋印陀羅尼經》網路誦經室（room.e-lotus.org）：每日06︰30、09︰30及20︰00 
●《佛說阿彌陀經》：每周六、日19︰40（高雄博愛滿願四面佛殿）

每週四

 12/16

12/2,31

12/15,25

放生法會

 12/6

埔里祖師殿閉關

12/26

 12/6

12/16

12/6

12/9

12/16

12/6  12/6

12/9,23

 12/15～16 高雄分舍﹝12/14(五)傍晚入關，12/16(日)傍晚出關﹞

12/18

●桃園助念團
  中陰共修

12/9 14：00

 ●高雄分舍
彌陀四十八願研讀       

12/2．15

12/8

臺中

12/16

12/22

12/6

12/16

12/23

12/23

12/2

 12/23

12/23

12/30

12/11

 第四週日

12/4

12/9

12/26

嘉義

●新竹分舍
《金剛經講義》讀書會       
11/18 13︰30　

吉祥寶篋印塔遶境．四面佛暖壽活動開跑　

　
適逢佛教大護法四面佛(大梵天王)聖誕之際，寶篋

印燈塔遶境即將出發囉！歡迎全省師兄、大德廣為宣傳，

並能呼朋引伴前來瞻禮寶篋印燈塔，及參與持誦《寶篋印

經》咒與遶塔之共修，同時提早為四面佛暖壽。

   ◆活動地點：諾那．華藏精舍全國大梵天王殿

   ◆活動內容：恭請寶篋印塔、恭誦《寶篋印經》咒、遶塔、煙供

   ◆活動時間：﹝詳情請洽圓覺彌陀村（電話︰049-2911268）﹞

     12/5（苗栗、新竹）　12/6(桃園、臺北)　12/7(花蓮、玉里)　     

   　12/8(臺東）　12/9(高雄)　12/10(臺南、嘉義)　12/11(埔里)

12/16
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生命停、看、聽

2018年「一念蓮華」生命教育講座

人生最重要的功課¬——了解生命的真相

讓人生更幸福，生命更有意義

【主辦單位】財團法人圓覺宗智敏慧華金剛上師教育基金會

            諾那．華藏精舍桃園助念團

【時間】2018年12月15日(六)，14︰00～17︰00

【地點】中壢區原住民族集會所（桃園市中壢區元生二街126號）

【報名方式】完全免費，人數限100名，即日起至額滿為止。

　　　　　　線上報名請掃描右方QR Code。

【參加對象】一般大眾

【時數認證】全國高級中等以下學校及幼稚園教師，全程參與講座，

               可獲得3小時的進修研習認證。（課程代碼：2511550）

【研習證書】全程報名並出席者，可申請本會之研習證書。

【洽詢電話】0921-628973（桃園助念團專線）       

【注意事項】為珍惜資源，並維護學員上課權益，

            如報名後不克出席，請務必來電取消報名。

【特別活動】當日為四面佛誕辰，桃園助念團有一系列的活 

　　　　　　動，會後請移駕至道場。

【主講人】陳錫琦教授

     　  （國立臺北教育大學教育學程暨生命教育碩士班教授）

【講座內容簡介】

　　一場無常意外，即能毀掉生命，讓一切化為烏有——生

命的意義是甚麼？

　　我們一輩子都在做各項準備，為出生、為教育、為工

作、為旅遊、為結緍、為退休……；就是不為有一天要離開

這個世界，做好準備，甚至忌諱談論這個主題。已故知名藝

人陶大偉先生曾說︰「生前不為死時做好準備，屆時一定會

措手不及。」

　　生命的終點，正是無限希望的起點。「學生」又「學

死」，人生才能有圓滿的結局。順治皇帝說︰「未曾生我誰

是我？生我之時我是誰？來時糊塗去時悲，合眼矇矓又是

誰？」孔子說︰「朝聞道，夕死可矣！」有什麼真理值得我

們早上聽聞，即使晚上死了都值得的呢？孔子沒有給我們答

案，但只要撥冗聽完本次的演講，答案就不遠了！歡迎大家

踴躍來聽講。

高雄佛陀真身佛骨舍利奉安祈福大法會通知
　　殊勝難遇之「佛陀真身佛骨舍利奉安祈福大法會」，將於107
年12月30日～108年1月1日在高雄市福誠高中體育館盛大舉行。法
會現場除安奉殊勝的「佛陀真身佛骨舍利」外，亦將安奉「寶篋印
金塔」，供大眾禮拜、旋遶、供養，並有眾多殊勝佛教法寶書籍與
大眾結緣。歡迎大家踴躍參加及護持，同霑法益。

　　普願各地佛弟子皆能緬懷佛陀恩德，隨分隨力，盡心護持。《
地藏經》云︰「未來世中，若有善男子善女人，於佛法中所種善
根，或布施供養，或修補塔寺，或裝理經典，乃至一毛一塵，一沙
一渧。如是善事，但能迴向法界，是人功德，百千生中受上妙樂。」
無私發心，弘揚佛法，則正法必能常住十方及娑婆世界，饒益一切
有情。

【主辦單位】中華國際慈航功德會、諾那．華藏精舍
           財團法人圓覺宗智敏慧華金剛上師教育基金會
【法會時間】民國107年12月30日～108年1月1日
【法會地點】高雄市福誠高中（高雄市鳳山區五甲三路176號。
請搭乘捷運紅線至「前鎮高中站」下車，由2號出口左轉50公尺
即是法會現場）
【法會內容】

107年12月30日

上午08︰00～11︰50

海會雲集，佛教旗及舍利進場

讚佛偈，灑淨，主席致詞

貴賓致詞，介紹舍利及塔功德

誦《寶篋印陀羅尼經》

佛前大供，獻供

107年12月30日

下午12︰00～18︰40

遶佛塔，獻香花燈

佛前大皈依

誦《妙法蓮華經》

蒙山施食

法師加持

107年12月31日

上午08︰00～11︰20

海會雲集，佛教旗及舍利進場

誦《寶篋印陀羅尼經》

佛前大供，獻供

107年12月31日

11︰30～下午18︰30

遶佛塔，獻香花燈

佛前大皈依

誦《妙法蓮華經》

用藥石(法師加持)

蒙山施食

108年1月1日

上午08︰00～11︰20

海會雲集，佛教旗及舍利進場

誦《寶篋印陀羅尼經》

佛前大供，獻供

108年1月1日

11︰30～下午21︰00

遶佛塔，獻香花燈

佛前大皈依

誦《妙法蓮華經》

用藥石(法師加持)

大蒙山施食


