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　　我們現在二十一世紀，當年蓮華生大士坐在
（墳場）棺材上在修法；我們現在是每一個人死
亡，死的時候（快要死、還沒有死的時候）去修
法。所以我們已經比蓮華生大士（外在環境）更
加來得進步了，我們時空條件不同了；所以說大
家的福報比蓮華生大士還要好，要努力地爭取要
自己大大地成就。各位聽到嗎？要發願要助念！

　　現在師父一直推動「臨終一念」，一個醫
院、一個醫院跑下來，你們的工作量，大家大大
地增加了。工作量增加了，我們要想盡辦法。以
前助念的，要再來助念；現在沒有助念的，要趕
快加緊腳步，要取得一個助念的資格。訓練自己
教學相長，才能成功。師父年輕的時候學攝影，
後來就一直教攝影；我教攝影的時候比學攝影的
時候，學到的東西還要多。你們每個人當老師
的都知道，「教學相長」是非常地重要！我們只
嘴巴講講、念念經沒有用，要實修。助念，就是
最好的實修的方法，所以圓覺宗要成就很多的弟
子、很多的菩薩。道理在哪裡？就是要大家參加
助念。一方面革我們的心念、革我們的貪瞋痴，
一方面實際地來修行。助念的修行比閉關一樣是
好的，這個絕對是重要的。

　　我前兩天看到那個醫院的加護病房——可
憐啊！人間的地獄，同人間的地獄！我們一個
人到走的那一天，要生這樣的病、要這麼關起
來，這都是宿世的因果報應啊！宿世以及這一
生的因果報應。可憐啊！你當這一些人就是你
的爸爸、媽媽，你看會怎麼樣？大家要好好地，
大悲心要發出來。

參加助念，積聚福慧資糧

　　所有的整個法界的一切眾生、六道眾生，
如果你要範圍縮小，你看到的話，譬如說前兩天
我們到醫院下面加護病房——好可憐，很可憐！
在加護病房很可憐！嘴巴都插了管子。

　　你的菩提心發得很大，修持的功德更大，大
家要這一生積聚福慧資糧。其實坦白講，我們瑜
伽行者這一生活著，活著的時候，要為死的時候
做準備工作——就是下一站的地方，要打造下一
站的地方。但是我們世間法都知道，我這輩子要
買房子、買車子給兒子；兒子要結婚，女兒要出
嫁——都想這種事。我們瑜伽行者，就是要為下
一站做準備工作。活著的人為死的時候，要做準
備工作，爭取最最起碼「無疾而終」。當然，我
們的條件是不只這一點，我們要究竟成佛嘛！但
是至少要無疾而終，至少還有機會再作人，至少
要淨業往生。我們要用最低的限度要求自己，慢
慢地、逐次地提高，要積聚福慧資糧。

　　你曉得師父跑一個醫院，後續的事情多得不
得了，你們的工作量就大大地增加；師父是不過
跑一次而已，但是醫院愈跑得多啊，你們的工作
量愈大大地增多。現在希望在座的各位，大家要
爭取助念，助念就是增加你們的成佛的資糧。聽
到嗎？非常地重要！要成佛，一定要有資糧，大
大地要爭取去助念。自己法沒有修好，把法修上
來。爭取助念，就是成就自己的一個很好的教學
相長。

具恩根本　智敏金剛上師開示
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淨妙清涼海

視一切眾生皆文殊，
視一切煩惱皆菩提。
面對煩惱，了知自性如幻顯現；
有生即有滅，將還歸自性。

面對問題：
面對它、接受它、
解決它、放下它。
雖知如幻顯現，仍以智慧處理；
做事認真，事後不當真！

再見了，五臺山！
但我心中已有五臺山，
已有文殊菩薩。

自今以後，
文殊菩薩在我心中，人人皆文殊！

遇見文殊　再見文殊　自心文殊

連亮森 合十敬筆    

遇見文殊 再見文殊 自心文殊

這五天五臺山朝山之旅已結束，

離別依依……

原本僅抱著觀光好奇之心而來，

因為不想著相。

然實地體會五臺佛國聖地，

感受淸淨加持。

觸目所見，三步一寺、五步一廟，

舉目皆是佛像、佛塔，

處處皆有和尚、喇嘛；

時時提醒攝心正念，

真是修行寶地！

五臺山　清涼山

不被煩惱纏縛，自然內心清涼。

再見了五臺山

一塵不染，此中有妙相莊嚴；

五蘊皆空，何處無真身示現？

我將把五臺山文殊菩薩永遠擺在心中，

學習文殊菩薩的慈悲與智慧。

慈眼視眾生，慧眼待萬物。

凡一切相、一切念皆是自性如幻顯現。

一切情世間、器世間、時世間，

皆是自性顯現，一體無二。
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105年7月份
「一念蓮華」臨終關懷助念統計

臨終助念782人、臨終關懷35人、中陰共修85人

全台十五處助念團出動3036人次，

共計為902位往生者圓滿臨終關懷助念。

105年1-7月累計為6737位往生者圓滿助念關懷

10月法會一覽

※限於篇幅，本通訊僅提供法會日期及名稱，詳細法會時間，敬請電洽各主辦道場。

限本宗師兄

蓮師薈供

誦戒及度母薈供

護法共修

精進閉關

消災祈福共修

臺北 新竹 埔里  臺南 高雄 臺東 花蓮 彌陀村

10/10

10/23

10/9,10

10/16

 10/10

 10/30

10/2

10/10

10/30

10/10

 10/25

10/10

10/23

10/29

  10/10
每日06︰30

10/30

■各次第法要共修：  研讀上師開示錄《圓覺心法指歸》︰10/1(臺北)

  恭誦《佛說天中北斗古佛消災延壽妙經》︰10/9(高雄)

  般若大佛母念誦法︰10/19(彌陀村)；一日精進閉關︰10/22(臺北)

  大白傘蓋佛母念誦法、恭聆上師開示︰10/11(臺南)

  最密生西彌陀大法︰10/29(高雄)；供酒成就法︰10/30(高雄) 
  藥師如來修持法︰10/29(花蓮),10/30(臺北、彌陀村)；大白傘蓋佛母念誦法、本尊專修法︰10/4(新竹)

  皈依儀軌︰10/5(花蓮)；金剛心菩薩念誦法︰10/12(花蓮)；觀世音菩薩修持法︰10/19(臺北、花蓮)  

  大白傘蓋佛母念誦法、恭讀上師開示錄︰10/11(新竹)；研讀《華藏上師紀念集》、《金剛經》︰10/16(新竹)

  華藏持明上師心要瑜伽略軌、無染覺性直觀解脫之道︰10/2（埔里）；誦〈發菩提心義訣〉與修法︰10/7（臺南）

 十方大德皆可參加

中陰助念共修

寶篋印經咒共修

消災祈福共修

榮家念佛共修

臺北 新竹 埔里 臺南 高雄 臺東 花蓮

10/23

每週六

每週六 10/23 10/23 10/23  10/23

 10/9

10/30

誦經共修

10/2

10/15
10/1,8,15

10/22,29
10/1,15

10/6,20
10/13,27
10/14,28

10/7,14,
10/21,28

臺北總舍紀念 智敏金剛上師圓寂十二週年法會活動           

★花蓮瑞穗上師舍利塔遶塔活動︰10/1～10/3

★紀念 智敏上師圓寂十二周年供燈花一周︰10/10～10/16

★紀念 智敏上師圓寂十二周年蓮師薈供︰10/11（限本宗師兄）

10/1

10/15

 10/18

 10/9,26

■各道場連絡電話
臺北總舍 (02)2753-2621  新竹分舍 (03)525-3099

埔里分舍 (049)299-5721  臺南分舍 (06)289-4000

高雄分舍 (07)311-2822   臺東分舍 (089)355-706

花蓮分舍 (03)833-1098   彌陀村   (049)291-1268

桃園助念團 (03)321-5000 玉里助念團 (038)980-369

10/10

10/25 10/8

 ●埔里彌陀村

10/29

桃園

10/29

 10/10

10/2

 誦《寶篋印經》
  每日06：30、

        09：30、

        20：00。

誦 經 及 供 千 燈
10/16 08：30

網路助念室．誦經室共修
    room.e-lotus.org

 ●網路助念室：每日17:00～19:00。 

《一切如來心舍利秘密寶篋印陀羅尼經》：每日06:30、09:30及20:00

《分別善惡報應經》：周一至周五19:40（高雄四面佛殿）

每週二

每週六 每週四

 10/16

 10/25

 10/9,19,29

  放生法會 10/16

 10/29

每週六

埔里祖師殿閉關

10/20

 10/29

10/16

10/29

10/9

10/16

10/29 10/29

 10/22

第四週日

 10/8～9 臺南分舍﹝10/7(五)22：00前入關，10/9(日)18：30出關﹞

 10/15～16 高雄分舍﹝10/14(五)傍晚入關，10/16(日)傍晚出關﹞

彌陀村北斗七星消災延壽法會
時間︰10月9日（農曆九月初九）18︰00～21︰00

內容︰供北斗七星燈、共修觀音菩薩燒施法等
★ 詳洽：049-2911268 ★

●桃園助念團
 中陰共修

10/9 14：00

10/16

●高雄分舍

 《了生脫死》研讀       

10/2．15

10/9 10/16

10/8,9
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生命停、看、聽

　　楊子儀師兄於本年七月初往生。他也是助

念菩薩，親近淨宗學會，時常與嘉義助念團接

力排班，延長臨終念佛時間，護送亡者往生淨

土，是一位精進的助念菩薩。楊居士此生功德

圓滿，當下想必立即往生西方極樂世界矣！ 

　　楊居士在臨終的前三天，告知其家人，有

「人」在他耳邊說：「三天後，你死定了。」楊

居士在之前雖也曾夢見過自己死了，不過，那

只是個夢，作不得數。但現在是聽見有人在他

耳邊說，他信以為真，不但向家人叮嚀後事，

也更虔誠地念誦「阿彌陀佛」聖號。 

　　據楊居士的同修告知：楊居士舊病復發

後，無時無刻不念誦「阿彌陀佛」聖號。三天

後，臨終之前，楊居士突然清醒，告訴在場家

屬，說道：「現在滿滿屋子裡都是佛菩薩，要

來接引我了！」本來，楊居士在痼疾復發後即

叮嚀家人：不要讓其餘人等知悉他患病之事，

他要靠自己的力量與病魔奮戰。

　　據知：楊居士第一次罹患惡疾時，既未

開刀也無化療，只憑自己念佛之力獲得佛菩薩

加持，度過難關，恢復健康。但，此番已是非

同小可，楊居士的同修遂於其彌留時打電話給

嘉義助念專職廖惠品師兄，祈能前來叮嚀、提

醒其求生極樂之志。廖師兄陪同念佛，從半夜

直到早晨，乃至於楊居士臨終的當下，雖已語

音不清，但從口型可看出，楊居士仍然堅持地

念誦「阿彌陀佛」聖號。聽聞家屬說楊居士斷

氣後三十幾個小時，身體依然柔軟，且面容安

詳，呈現佛眼慈視眾生之相。 

　　楊子儀居士火化後，不但出現彩色的舍利

花、舍利子，還有難得一見的「觀音舍利」！

如圖片第一幀；第二幀是楊居士的親戚贈送給

他的金框阿彌陀佛聖像，懸掛於家中客廳；第

三幀則是楊居士生前傳給親人的字幅，上書：

作者∕傅西川師兄生死事大，念佛要緊！

「生死事大，念佛要緊」，也懸掛於住家客

廳內。

　　《佛說阿彌陀經》有云：「若有善男

子、善女人，聞說阿彌陀佛，執持名號，

若一日、若二日、若三日、若四日、若五

日、若六日、若七日，一心不亂，其人臨

命終時，阿彌陀佛與諸聖眾，現在其前。

是人終時，心不顛倒，即得往生阿彌陀佛

極樂國土。」末學深信：楊居士臨終當下，

必定立即由佛菩薩接引，往生西方極樂世

界修持矣！ 


