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※受限於篇幅，本通訊僅提供活動日期及摘要，如欲

參加活動，詳情敬請電洽各主辦單位。

■台北總舍 (02)2753-2621

限本宗師兄、憑法本入場：9/2(五)、9/3(六)四皈依共

修；9/4(日)、9/10(六)金剛薩埵修持法共修暨請領法

會光碟；9/5(一)度母薈供；9/7(三)蓮師薈供；9/9(五)

、9/10(六)金剛心菩薩念誦法共修；9/11(日)一日方便

閉關；9/17(日)本尊心要法共修；9/18(日)消災祈福共

修(共修「救災難度母修持法」)；9/18(日)、9/26(一)

護法共修；9/25(日)誦戒及度母薈供；9/30(五)大禮拜

法共修。

不限參加身分：9/4(日)、9/17(六)中陰共修；9/5(一)

度母聖誕供燈花．供燈花；9/24(六)六字大明咒與念

佛共修、金山骨灰堂共修；9/25(日)寶篋印經咒聯合

共修法會、地藏菩薩聖誕共修。

■新竹分舍 (03)525-3099

限本宗已皈依師兄參加：9/7(三)蓮師薈供暨蓮師法要

研討；9/11(日)一日精進閉關。

限本宗已受法師兄參加：9/5(一)大白傘蓋佛母念誦法

(咒)、度母薈供、恭讀 上師開示錄與心得分享；9/13(

二) 恭看「圓覺宗大圓滿皈依心要」(大圓滿六前

行)光碟與恭讀 上師開示錄；9/18(日)消災祈福護法

會；9/25(日)誦戒(限已受戒)、度母薈供暨研討活動。

不限參加身分：9/3(六)新竹分舍二十周年慶放生法

會；9/4(日)新竹分舍二十周年慶．誦藥師經祈福點

燈、擴大助念家屬念佛共修；9/5(一)新竹分舍二十周

年慶紀念日(發心禮佛供燈果持咒)；9/18(日)助念家屬

念佛共修、一念蓮華解說暨助念研討與分享；9/20(

二)中陰助念、恭看【死中求生:圖解臨終與中陰解

脫法】與心得分享；9/25(日)寶篋印經咒共修法

會；9/27(二)誦《地藏菩薩本願功德經》。

■埔里分舍 (049)299-5721

感 恩 的 心 ． 廣 植 福 田
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用選票，給予創意
最直接的鼓勵！

智敏‧慧華金剛上師教育基金會．董事長/陳聲佛

　　去年本會以「助念及中陰時期的因應狀況」為主

題，辦理「看見真相　超越死亡」創意徵稿，出乎意

料地獲得極佳的迴響，因而於今年再接續舉辦第二

屆。雖然，活動已邁入第二屆，但我們知道，即使上

一屆成果亮眼，並不能擔保這一屆能有同樣的成績，

於是乎，從3/1～7/31，徵件小組每日引頸企盼投稿作

品的到來。終於，在截稿期的前兩個星期，陸陸續續

接獲稿件。相較於第一屆，此次稿件數量減少，但普

遍而言，質量增高，切題的作品比例大大提升。經過

第一階段的初選，入選作品將進入網路投票(佔總成績

10％)，直接面對大眾的評分。歡迎於9/1～9/15期間

上全球助念網 www.e-lotus.org，欣賞作品並不吝用

您的選票，給予好創意最熱情直接的鼓勵喔，並且

還有機會抽中精美獎品喔！

　　適逢諾那．華藏精舍助念團成立25週年，我們

訂於10/29(六)舉行「ㄧ念蓮華生命關懷25週年回顧

暨第二屆晶蓮獎『看見真相 超越死亡』頒獎典禮」

，會中，將有一念蓮華25週年回顧影片觀賞、全球

推廣軌跡分享，及第二屆晶蓮獎頒獎典禮暨作品欣

賞、助念經驗分享交流…等，歡迎大家共襄盛舉！

（※活動詳情請參本刊第3頁＜生命停看聽＞A3)
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限本宗師兄參加：9/4(日)六前行(金剛薩埵修持法)

；9/7(三)、9/11(日)大白傘蓋佛母念誦法、蓮師薈

供；9/18(日)大白傘蓋佛母念誦法、誦戒、度母薈供。

不限參加身分：9/3(六)、9/10(六)、9/17(六)、9/24(六)

中陰助念共修；9/25(日)寶篋印經咒聯合共修法會。

■圓覺彌陀村 (049)291-1268

每日早上9:00共修「一切如來心祕密全身舍利寶篋印陀

羅尼經、咒」；9/4(日)共修觀音燒施法；9/10(六)自心

明月觀；9/18(日)朝山遶塔誦經；9/26(一)共修瑪哈嘎

拉。

■埔里祖師殿 (049)293-1211

9/10~11(六~日)精進短關(週五22:00前須入關，週日

18:30出關)。

■台南分舍 (06)289-4000

限本宗師兄參加：9/7(三)蓮師薈供(限已受法)；9/18(

日)方便閉關；9/25(日)誦戒、度母薈供(限已受戒)。

不限參加身分：9/1、9/15(四)佳里榮家唸佛共修；9/3(

六)、9/17(六)助念共修；9/8、9/22(四)台南榮家唸佛共

修；9/9、9/23(五)白河榮家唸佛共修；9/25(日)寶篋印

經咒聯合共修法會。

■高雄分舍 (07)311-2822

限本宗師兄參加：9/4(日)一日精進閉關；9/7(三)蓮師

薈供法會；9/18(日)大圓滿六前行供修(金剛薩埵修持

法)；9/25(日)誦戒‧度母薈供；9/26(一)瑪哈嘎拉護法

共修(限已受法)。

不限參加身分：9/2(五)中陰助念共修-誦佛說天地八

陽神咒經；9/5(一)聖救度佛母聖誕‧精舍供花、供

果、供燈；9/9(五)、9/23(五)、9/30(五)中陰助念共

修-誦阿彌陀經；9/11(日)祈福消災共修-誦藥師經及

繞佛；9/12(一)中秋節(師兄聯誼：屏東墾丁一日遊)

；9/16(五)中陰助念共修-誦「一切如來心秘密全身舍

利寶篋印陀羅尼經」；9/17(六)屏東助念團：中陰助

念共修-誦『一切如來心秘密全身舍利寶篋印陀羅尼

經』；9/25(日)寶篋印經咒聯合共修法會。

■台東分舍 (089)355-706

限本宗已皈依師兄參加：9/7(三)蓮師薈供；9/19(

一)祈福息災法會；9/22(四)誦戒、度母薈供(限受戒)

；9/26(一)瑪哈嘎拉護法共修(限已受法)。

不限參加身分：9/3(六)、9/17(六)中陰助念共修-誦阿

彌陀經；9/25(日)寶篋印經咒聯合共修法會。

■花蓮分舍 (03)833-1098

限本宗師兄參加：9/5(一)度母薈供--聖救度佛母聖

誕；9/7(三)蓮師薈供；9/11(日)精進閉關；9/14(三)金

剛心菩薩念誦法；9/25(日)誦戒(限已受戒)、度母薈

供；9/26(一)護法共修(限已受法)。

不限參加身分：9/4(日)祈福消災法會；9/11(日)誦阿

彌陀經、心經；9/20(二)花蓮榮家佛堂共修；9/25(日)

寶篋印經咒聯合共修法會；9/28(三)誦《地藏經》。

「圓覺經要義對修心養性的震撼」
  講座

主辦單位：中華佛教居士會／台北艋舺龍山寺／中
華維鬘學會／智敏慧華上師教育基金會

參加對象/報名方式：一般大眾，完全免費，請
上網 www.laybuddhist.org.tw 下載報名表或電洽
(02)2362-0223中華佛教居士會。
日期：10/16(日)09:00~16:30

地點：龍山寺板橋文化廣場／大會堂

講師：鄭振煌教授(中華佛教居士會副理事長、中華維鬘

學會理事長)

內容：

      圓覺經是了義經，講的是一乘圓教，沒有所謂
大乘、小乘之分，只有「見性成佛」，而是無所偏
的圓教。這是可以徹底解決人生痛苦煩惱的經典，
也是指引如何修行成佛的經典。其中如何認識真
如？眾生為何輪迴？如何破凡夫及行者之四相？懺
悔與戒定慧三學如何圓滿？

      您是否想看箇究竟，卻又不得其門而入呢 ? 
10/16(日)誠摯邀請各位仁者、大德們莊嚴講座，
回到佛陀說法時的勝境，感受佛陀威神大光明的灌
頂，讓大家心開意解、身心清淨、大覺法喜！

生 命 停 看 聽

A2

嘉義東石～
觀光漁船出海之旅

主辦單位：諾那‧華藏精舍/嘉義助念團

活動內容：於船上安座「寶篋印舍利塔」，海巡
祈福共修同誦「寶篋印經」回向台灣，祈禱災難消
弭、風調雨順、眾生安樂，並施放佛門法寶《沉水
海底咒輪》恩澤水族。另進行生態之旅，認識台灣
之美。

時間：10/2(日)09:00～12:00， 

地點：嘉義縣東石鄉網寮村海邊魚港

※請自行開車前往，若無車者，報名時請先告知以
便安排遊覽車(08:00由嘉義共修處--嘉義市貴州街11
巷23號出發)。

費用/報名方式：免費報名，即日起至9/20截止，
額滿為止。意者請電洽0989-981-593江春儀師兄或
0939-008135廖惠品師兄。

A1

～為利眾生親近三寶、廣積功德，誠
摯邀請參加，同霑殊勝法益。
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一念蓮華生命關懷25週年回顧暨
第二屆晶蓮獎「看見真相 超越死亡」

頒獎典禮

主／合辦：智敏慧華上師教育基金會／諾那‧華藏

精舍／台北艋舺龍山寺

時間：10/29(六)09:30～17:00 

地點：龍山寺板橋文化廣場／大會堂

對象：一般大眾，身分不拘。

內容：一念蓮華25週年回顧影片觀賞、全球推廣軌

跡分享，及第二屆晶蓮獎頒獎典禮暨作品欣賞、助

念經驗分享交流…。

報名方式：請電洽(02)2753-2621#15或上網

www.e-lotus.org下載報名表。

智 慧 天 地

　　從前有一位國王，長久以來對「念佛帶業往

生」，一直半信半疑。某日，一位素以修行高深、

智慧通達而聲名遠播的老和尚，與弟子遊化至他的

國內，國王於是趁機向他請教：「法師，念佛帶業

往生，這實在是件令人難以相信的事啊…。」老和

尚反問國王：「大王，如果將一塊大石頭放在水

上，它會沉入水底嗎？」國王說：「一定會沉的。

」老和尚又問：「可以有方法使它不沉嗎？」國王

答：「不可能。」老和尚說：「如果將巨石放在巨

船上面，不是就可以了嗎？」

　　此時，國王恍然大悟，巨石若是仰仗他力，自

然可以不沉。一如念佛眾生仗彌陀大願船之力，得

以出離苦海，往生極樂。念佛帶業往生，又有何困

難呢？

＜佛教小故事＞
　大願船

　　諾那華藏精舍新竹分在新竹大坪頂一年兩度

的祭祖誦經祈福共修，已歷經十年，適逢佛教教孝

月及齋日，特於8/13舉行再度舉行，新竹市長許明

財、民政處長王文稟及生命紀念園區譚維信所長，

親臨禮佛並為所有市民點光明燈、禱祝國泰民安。

許多受精舍助念過的家親，深知一念蓮華及中陰救

度的重要性，更明白念佛、持咒、誦經對祖先有大

助益，特來參加，眾人一致發心報眾生恩及佛恩、

父母恩、師長恩。

      特別感謝中華佛教居士會趙俊英等六位大菩薩

和苗栗助念團組團遠來贊助，分別帶領持誦佛說阿

彌陀經、普賢行願品長偈和地藏菩薩本願經，在莊

嚴悅耳的梵唄唱誦之下，啟動眾生念佛、念法、念

僧之心，發願求生極樂世界。精舍師兄另加修大白

傘蓋佛母念誦法、中陰助念、四臂觀音普施法、觀

世音菩薩燒施食法各一壇。

　　本次壇塲布置香花雅緻，芭蕉、蘋果、芒果、

葡萄等各種水果排組莊嚴高聳美觀，米、餅乾、飲

料等滿桌，在米盤堆上用糖果排「接引西方」字，

在先靈的供桌上米盤上也排五顏六色的糖果整體覺

得供品豐盛，見之生歡喜心。另於戶外設結緣區，

提供平安米、法寶金鋼沙、寶篋印經掛練、諸多結

緣善書及茶水。師兄們熱心解說贈品的功德及使用

的方法、並推廣一念蓮華理念，與眾人締結法緣。

圓 覺 行 腳
圓覺彌陀村2011暑期親子營，

歡喜結束！

　　圓覺彌陀村從2008年試辦迄今，連續4年共10

梯次的營隊，每年邀請了不同專長的講師，設計了

多樣動靜皆宜、身心統合、親師生同樂的課程，且

因非常受歡迎，每每報名消息一出，不久即被搶報

一空！本年度的暑期親子營於7/15~17日、7/24~26

舉辦兩梯次，總共有60餘位學員、近30位家長、與

工作人員，計百餘人參加。無論是兒童、少年或參

與的家人，都感到非常的充實而歡喜。

　　營隊內容包括：「環保教育」的清境農場之旅

──談經濟生產與愛護動物；「生命教育」的故事

賞析、分組話劇、讓善願升空；「品德教育」的關

懷老人、互助合作；「健康領域」的游泳SPA、災

害預防；「自然領域」的乾冰真奇妙、圖案變臉、

汽球火箭；「家政教育」的糕點烹飪；「宗教人

文」的菩薩精神、心靈支柱，以及燒施和供燈的意

義。豐富的課程和多元的智慧，讓眾人在漫長的暑

假有了快樂的學習和相處時光。

　　活動最後一天，看著寫滿善願的汽球緩緩升上

蔚藍的天空，許多參與的學生與家長都表示收穫滿

滿，明年一定還要再來！

A3

當我們對臨終的人起了一念慈悲感恩的心，
我們心中的蓮花就開了;

當臨終的人起了一念願生西方的心，
他在西方的蓮花就開了。

這就是一念心清凈，處處蓮花開。
10/29(六)誠摯邀您蒞會，

重新見證走過25個年頭的一念蓮華......

新竹百年中元節祭祖祈福誦經法，吉祥圓滿！
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一 念 蓮 華
愛子蒙佛慈悲接引，

全家受度虔誠學佛。

文／蕭秀雲

　　1月25日下午兩點多，高速公路岡山段大塞

車，一部超速的聯結車，煞車不及，撞上前面等

候的車子，造成六車連撞的大車禍，而兒子就在

前面貨櫃車、後面聯結車的情況下，被夾在中

間，當場車毀人重傷，送醫途中往生，我強忍悲

痛，至誠祈求諸佛菩薩慈悲加持，讓我圓滿處理

好兒子後事，祝福他一路跟隨佛菩薩好好的走。

　　25日晚上7點多起，家人隨諾那華藏精舍助

念團等各佛教團體開始助念，至晚間12點圓滿。

　　26日凌晨，我的二女兒突然可與他弟弟連

結，當場告知車禍的地點與司機的模樣，並無奈

的嘆了口氣。女兒告訴他，我知道你出車禍了，

都過去了。8點半，全家到金山寺幫他助念，兒

子告訴二姐，頭很痛(車禍造成顱內出血)，二姐

要他放下，告訴他已經往生，肉體不是他的，要

一心念佛，跟隨佛光走。心情漸漸比較平復後，

兒子將一切俗事向家人交代清楚，然後跟隨念佛

聲，一起念佛。中午12點他告訴家人，已進入佛

光之中。下午2點半，循俗例至車禍現場招魂，一

直擲出『笑杯』，後經溝通詢問是否已「隨佛光

而走」，結果擲出三聖杯，遂結束招魂儀式。5點

半開始入柩，大家恭誦地藏經迴向，晚間他告訴

二姐，不需要排任何經典，只要「恭誦阿彌陀佛

聖號」即可。

　　27日，家人輪班助念「阿彌陀佛」聖號，兒

子告知家人真誠的「心念」與念佛聲，令他感覺

好溫暖，是他最大的力量，下午女兒看見很大很

大的阿彌陀佛放金光，弟弟在佛陀的腳下，跪著

看著金光，在阿彌陀佛慈悲加持下，兒子盤坐在

大如車輪的蓮花上念佛。

　　28日，家人排班念佛8小時，兒子坐的蓮花

由粉紅、白色…許多顏色，一直更換。二女兒轉

述：阿彌陀佛的世界，真如同經典上所言，金色

金光、黃色黃光，蓮花大如車輪…。

　　29日，二女兒看到遍地蓮花，助念中，親蒙

彌陀慈父賜「蓮臺」，觀音菩薩騎龍而降灑淨，

口中念出「九品蓮花現眼前」，一朵朵蓮花從天

而降，她弟弟變成坐在蓮花中盤坐「念佛」的光

體(已無肉身)。

　　30日上午，二女兒看見金碧輝煌、身形巨大

的釋迦如來佛。只見我兒子隨著家人一起念佛，

由佛腳一步一步往上升，慢慢到達「佛心」，之

後身披袈裟，在光中充滿笑容，要姊姊轉告，他

已往生佛土，有蓮花的地方就有他，並交代要感

謝諾那華藏精舍的師兄，謝謝他們送他一程。

　　藉由兒子往生的因緣，讓全家人親證阿彌陀

佛的慈悲與大願力，及西方極樂世界的殊勝。以

往對淨土「似是而非」的觀念一掃而空，對「念

佛求生淨土」信心十足，更從而深深感受到『一

念蓮華』是往生者最需要的，以及「一心念佛」

念力之浩大。

　　感恩諸佛菩薩慈悲加持、智敏、慧華二位上

師的悲願，『一念蓮華』賜予的一切，與諾那華

藏精舍助念團師兄姐無私的付出，成就一位往生

者，離苦得樂，往生淨土，阿彌陀佛。

100年6月份

「一念蓮華」臨終關懷助念統計

臨終助念747人、臨終關懷22人、中陰共修58人

全台15處助念團出動2101人次，共計：

為827位往生者圓滿臨終關懷助念。
*100年1~6月累計為5669位往生者圓滿臨終關懷

    臨終關懷與助念．基本問答(15)

問：若亡者生前祇懂台語，但是助念導示的人
不通台語，是否對亡者的幫助會受到影響？

答：為臨終尚未捨報者導示，應用他所熟悉的語

言。習用台語者，應用台語為他導示，習用國語

者，即用國語導示。

問：助念時專持一佛號或一個咒持到底，對亡
者的利益，是否較持多種佛號與咒語為大？

答：專心持一個阿彌陀佛聖號；或六字大明咒、往

生咒，對亡者的幫助更大。

 智敏．慧華上師　 智慧法語

我們修行，要有恆常的精進，

切不可修修停停，蹉跎一生。

必須訂一個課程表，每天規定自己修多少時間，

要不間斷地日日精進，此生才有望成就。


