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禪
的
梵
語
是
D
hy
a
n
a
，
音
譯
稱
作
「
禪
那
」
，
爲
禪
定
之

義
。
是
二
無
漏
學
最
、
定
、
慧
)
與
六
波
羅
蜜
(
布
施
丶
持

戒
、
忍
辱
、
精
進
、
禪
定
、
智
慧
)
之
一
，
亦
是
菩
薩
定
學
的

通
稱
，
能
對
治
散
亂
。
《
六
祖
壇
經
．
坐
禪
品
第
五
》
云

：

也
就
是
說
禪
定
者
，
外
在
無
住
無
染
的
活
用
是
禪
，
心
內
清
楚

明
了
的
安
住
是
定
，
所
謂
外
禪
內
定
，
就
是
禪
定

一
如
。
軫
外

，
面
對
塵
世
間
的
五
欲
六
塵
、
生
死
諸
相
皆
能
不
動
心
，
這
就

是
禪
．
，
於
內
，
心
裡
面
了
無
貪
愛
染
著
，
就
是
定
。

禪
那
，
又
爲
靜
慮
之
意
，
是
寂
靜
審
慮
的
意
思
，
屬
於
色

界
的
「
心
地
定
法
」
。
「
禪
」
既
然
又
稱
「
靜
慮
」
，
而
「
靜

慮
」
即
是
「
止
」
或
「
定
」
，
「
定
」
的
梵
語
是
「
三
昧
」
，

或
「
三
摩
地
」
，
因
此
「
禪
定
」
也
就
等
於
「
三
摩
地
(
又
做

三
昧
地
S
a
m
a
d
hi
)
」
了
。
《
瑜
伽
師
地
論
》
三
十
三
卷
云
：

言
條
慮
者
，
於
一
所
緣
繫
念
寂
靜
，
正
審
思
慮
，

「
外
離
相
即
禪
，
內
不
亂
即
定
。
外
禪
內
定
，
是

爲
禪
定
。
」

禪
的
涵
義
與
種
類

故
名
昔
慮
。

靜
是
寂
靜
，
也
就
是
「
止
」
或
「
定
」
；
濾
是
審
濾
、
思
慮
，

也
就
是
「
觀
」
或
「
慧
」
。
以
定
生
慧
，
即
名
爲
靜
濾
。
也
就

說
止
諸
妄
想
，
使
心
念
安
定
地
凝
注
於
單
一
的
境
界
之
上
(
心

一
境
性
了
不
散
亂
也
不
攀
緣
其
他
的
境
相
，
讓
心
靈
安
住
於

定
慧
並
進
入

一
種
非
常
寂
靜
的
狀
態
，
而
所
緣
之
境
相
卻
是
完

全
的
清
晰
明
了
，
此
時
心
中
一
片
平
靜
，
覺
知
之
心
朗
然
呈
顯

，
不
但
不
會
昏
沉
反
而
變
得
更
爲
明
朗
清
寂
。
由
「
入
靜
」
而

到
「
至
靜
」
，
最
後
達
到
「
寂
靜
」
，
此
時
已
經
是
忘
我
的
境

界
，
從
「
身
空
」
、
「
心
空
」
而
進
入
到
虛
空
法
界
°
(
腦
子

裡
若
是
空
茫
茫
的
一
片
，
心
中
甚
麼
也
不
想
，
這
種
狀
況
並

不

屬
鈐
佛
教
的
禪
定
°
)

學
佛
之
人
不
管
修
學
任
何
的
禪
定
，
若
脫
離
了
「
止
」

和
「
觀
」
，
那
他
所
修
學
的
禪
定
，

一
定
會
偏
離
正
道
。
爲
了

避
免
誤
入
歧
途
而
修
成
外
道
，
修
學
禪
定
除
了
「
止
」
、
「
觀

」
之
外
，

一
定
要
有
正
信
、
正
見
、
正
行
作
爲
根
基
才
可
。
正

黃
士
益
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信
即
是
對
佛
法
僧
三
寶
的
皈
信
．
，
正
見
即
是
無
常
、
無
我
、
緣

起
、
性
空
的
勝
解
．
，
正
行
即
是
戒
律
和
善
法
的
依
教
奉
行
。
心

地
要
能
光
明
磊
落
，
無
所
愧
咎
，
如
此
心
安
才
能
進
入
正
定
．
＇

否
則
幻
覺
、
煩
惱
、
業
障
現
前
，
是
很
難
成
就
禪
定
的
。

人
的
腦
子
裡
總
是
妄
想
雜
念
紛
陳
，
一
刻
也
不
曾
停
息
，

就
像
脫
韁
的
野
馬
一
般
，
每

一
個
念
頭
都
在
攀
緣
，
如
此
一
來

很
容
易
造
成
散
亂
，
而
心
靈
永
遠
也
得
不
到
平
靜
。
而
散
亂
的

心
很
容
易
讓
我
們
迷
失
，

一
但
迷
失
就
無
法
清
楚
地
觀
察
世
間

的
眞
實
相
(
眞
實
相
即
指
苦
丶
無
常
丶
無
我
和
空

)
o
有
了
定

就
可
以
深
入
的
觀
察
透
徹
，
那
麼
世
間
的
眞
實
相
就
能
了
然
於

心
。
所
以

一
定
要
透
過
修
習
禪
那
(
亦
稱
靜
慮
或
禪
)
來
對
治

散
亂
的
心
，
當
厭
離
心
生
起
，
了
知
情
欲
、
妄
想
、
無
止
盡
的

思
慮
，
這
一
切
全
都
是
虛
幻
無
常
，
有
害
而
無
益
，
當
六
根
不

再
攀
緣
外
境
之
時
，
才
能
讓
心
凝
注
軫
一
境
，
由
於
心
神
專
注

，
內
心
達
到
寂
靜
不
動
，
從
散
亂
顥
倒
之
心
進
入
禪
定
，
進
而

靠
著
禪
定
的
功
力
，
開
啓
解
脫
智
慧
，
待
機
緣
成
熟
，
轟
的
一

聲
，
無
明
一
破
，
豁
然
貫
通
，
自
然
能
度
脫
凡
夫
的
妄
想
雜
念

之
心
，
超
越
世
俗
間
森
羅
萬
象
之
迷
境
，
洞
徹
諸
法
眞
實
相
，

進
而
得
到
三
昧
正
定
，
達
於
究
竟
解
脫
之
境
地
。
我
們
平
常
念

佛
亦
是
如
此
，
心
念
若
無
法
專
-
(
心
無
法
凝
注
於
一
境
)
,

滿
腦
子
雜
念
紛
陳
，
而
只

一
味
祈
求
佛
菩
薩
的
救
度
，
所
得
到

的
效
果
幾
乎
是
微
乎
其
微
，
充
其
量
也
不
過
是
自
我
安
慰
罷
了

，
要
想
眞
正
達
到
離
苦
得
樂
，
簡
直
是
緣
木
求
魚
。

禪
定
對
修
學
佛
法
而
言
，
是
一
個
很
重
要
的
基
石
，
其
爲

入
道
之
樞
紐
，
更
是
佛
教
命
脈
保
存
延
續
的
重
要
關
鍵
。
修
學

佛
法
若
脫
離
了
禪
定
的
修
證
(
修
證
不
離
禪
定
)
,
那
也
就
等

於
失
去
了
生
命
力
一
樣
，
將
會
一
無
所
成
。
因
禪
具
足
智
波
羅

蜜
，
一
切
智
、
道
種
智
、
一
切
種
智
，
非
定
不
發
，
其
義
可
見

。
因
此
菩
薩
欲
具
一
切
願
行
波
羅
蜜
，

一
定
要
修
禪
定
。
唐
宗

密
禪
師
曾
說

.. 

n
－
画
{
(
聲
聞
、
緣
覺
、
菩
薩
)
學
人
，
欲
求

佛
道
，
必
須
修
禪
，
離
此
無
門
離
此
無
路
」
。
修
道
之
人
若
能

入
於
禪
定
，
即
可
引
發
神
通
的
勝
業
，
開
啓
無
漏
的
智
慧
。
任

何
的
修
行
法
門
，
在
解
脫
煩
惱
的
過
程
中
，
除
了
要
靠
智
慧
之

外
，
也
須
要
定
力
的
支
持
，
若
沒
有
禪
定
的
相
互
配
合
，
彼
此

相
輔
相
成
，
那
是
很
難
證
入
無
常
、
無
我
、
不
生
不
滅
的
實
相

境
地
。
禪
定
的
修
習
確
實
有
助
於
我
們
觀
照
自
己
的
起
心
動
念

，
並
且
立
即
調
整
回
歸
到
平
靜
、
安
詳
的
定
心
。
有
一
點
大
家

要
特
別
的
注
意
，
「
禪
定
」
只
是
一
種
修
行
的
工
具
，
並
不
是

單
指
「
坐
禪
」
，
而
是
要
「
行
、
住
、
坐
、
臥
」
都
在
禪
定
之

中
。

佛
陀
所
教
的
修
行
方
法
，
稱
之
爲
「
禪
法
」
。
依
個
人
根

器
的
不
同
，
其
修
行
方
法
也
有
所
不
同
，
例
如
數
息
觀
、
不
淨
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觀
、
白
骨
觀
…
…
等
，
這
些
不
同
的
思
維
內
容
，
稱
之
爲
「
禪

觀
」
。
由
於
心
念
凝
注
軫
單

一
的
境
界
之
上
，
內
心
平
息
，
因

而
得
到
了
安
定
，
此
即
稱
之
爲
「
禪
定
」
。
而
禪
定

一
詞
其
範

圍
相
當
廣
泛
，
包
括
有
外
道
與
內
道
、
入
世
與
出
世
、
凡
夫
與

聖
賢
、
染
心
與
淨
心
、
有
漏
與
無
漏
、
散
位
與
定
位
等
等
，
因

此
自
古
以
來
就
有
各
種
不
同
的
分
類
方
法
。
自
東
漢
末
年
佛
教

傳
入
中
國
之
後
，
從
禪
法
學
術
流
派
的
特
點
劃
分
，
可
分
爲
兩

支
，
一
支
是
如
來
禪
，

一
支
是
祖
師
禪
。
如
來
禪
即
是
如
來
清

靜
禪
，
四
禪
八
定
等
就
是
屬
於
此
類
，
我
們
一
般
所
言
的
禪
定

大
都
指
這
類
禪
。
祖
師
禪
即
禪
宗
之
禪
，
以
明
心
見
性
爲
宗
旨

。
如
來
禪
爲
二
學
六
度
之
禪
，
較
側
重
於
息
法
，
以
安
般
入
手

，
因
息
攝
心
，
都
攝
六
根
，
為
破
惑
證
眞
(
實
相
)
之
禪
＇
亦

即
禪
定
(
坐
禪
)
之
禪
o

祖
師
禪
較
側
重
於
心
法
，
以
觀
心
启

本
體
，
其
目
的
在
明
心
見
性
，
爲
即
心
成
佛
之
禪
，
亦
即
參
悟

之
禪
。
除
上
述
的
如
來
禪
與
祖
師
禪
之
外
，
在
學
術
類
別
中
，

還
可
再
加
上
淨
土
宗
的
念
佛
禪
。
從
操
作
內
容
上
而
言
，
念
彿

禪
是
一
種
以
念
誦
佛
號
和
觀
想
爲
主
的
禪
法
，
不
失
爲

一
種
便

捷
的
法
門
，
其
影
響
力
在
中
華
佛
學
界
不
容
小
戱
。

若
以
佛
教
發
展
的
歷
史
階
段
劃
分
，
則
可
分
爲
小
乘
禪
與

大
乘
禪
。
佛
法
的
本
義
並
無
大
小
乘
之
分
，
然
因
衆
生
的
心
量

有
大
小
，
所
以
才
有
大
小
乘
之
分
，
有
大
悲
心
者
爲
大
乘
，
無

大
悲
心
者
爲
小
乘
。
小
乘
禪
的
工
夫
在
於
禪
定
，
是
一
種
實
修

的
功
夫
，
由
禪
觀
下
手
而
入
於
止
寂
之
定
，
先
有
思
維
而
後
無

，
以
解
脫
生
死
爲
目
的
；
大
乘
禪
是
指
禪
思
、
禪
觀
，
偏
於
理

智
思
維
，
其
雖
有
禪
觀
但
卻
未
必
能
入
定
，
是
以
藝
術
化
的
生

活
爲
目
的
。
如
來
禪
僞
小
乘
、
大
乘
所
共
有
，
祖
師
禪
和
念
佛

禪
均
屬
大
乘
。

以
息
爲
禪
門
的
世
間
禪
和
以
色
爲
禪
門
的
出
世
間
禪
，
是

爲
小
乘
和
大
乘
所
共
有
的
禪
法
。

一
、
世
間
禪
(
屬
有
漏
法
)
.. 

又
叫
根
本
禪
，
亦
名
生
法

攝
心
，
因
能
發
出
有
漏
的
智
慧
故
名
世
間
禪
。
世
間
禪
是
屬
凡

夫
禪
，
即
指
修
四
禪
八
定
，
也
就
是
色
界
、
無
色
界
中
的
禪
定

。
凡
是
厭
棄
欲
界
，
而
嚮
往
色
界
的
，
則
修
習
四
禪
；
厭
棄
色

界
而
欣
慕
無
色
界
的
，
則
修
習
四
空
。
在
初
禪
之
前
，
尙
有
粗

住
、
細
住
、
欲
界
定
、
未
到
定
等
。
四
禪
八
定
雖
有
覺
、
觀
、

喜
、
樂
、
捨
、
定
、
慧
等
種
種
的
功
德
，
然
而
縱
使
修
到
了
非

想
非
非
想
處
定
，
從
表
面
上
看
來
，
粗
煩
惱
雖
然
沒
有
了
，
一

切
都
泯
然
寂
絕
，
清
淨
無
爲
，
但
十
種
微
細
煩
惱
仍
然
尙
在
，

這
依
然
還
是
屬
於
有
漏
的
禪
定
，
仍
不
免
流
轉
於
生
死
。
世
間

禪
除
了
能
通
凡
通
聖
的
四
禪
八
定
(
即
四
禪
加
四
空
定
)
之
外

，
還
包
括
四
無
量
心
觀
、
六
妙
門
、
十
六
特
勝
觀
、
通
明
禪
(

後
面
三
種
禪
亦
名
淨
禪
，
屬
亦
有
漏
亦
無
漏
法
。
此
三
者
雖
有
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觀
慧
對
治
，
力
用
劣
弱
，
故
名
有
漏
亦
無
漏
°
)
等
禪
。
若
能

於
修
持
過
程
中
，
對
一
切
法
，
心
能
不
住
著
，
便
能
證
入
涅
槃

，
有
出
世
功
能
。
此
淨
禪
之
中
，
十
六
特
勝
因
能
發
無
漏
善
業

，
故
叫
「
特
勝
」
．
，
通
明
禪
因
通
菸
觀
息
、
觀
色
、
觀
心
三
法

，
故
叫
「
通
明
」
。
行
者
慧
性
多
的
，
則
修
六
妙
門
．
，
定
性
多

的
，
則
修
十
六
特
勝
；
定
慧
均
等
的
，
則
修
通
明
禪
。

二
、
出
世
間
禪
(
屬
無
漏
法
)

.. 

亦
名
滅
法
攝
心
，
爲
二

乘
所
修
之
滅
受
想
定
，
包
括
九
想
、
八
念
、
十
想
、
八
背
捨
丶

八
勝
處
、
十
一
切
處
(
即
十
遍
處
觀
)
丶
九
次
第
定
丶
師
子
奮

迅
三
昧
、
超
越
三
昧
等
處
。

一
、
出
世
間
禪
的
前
六
種
禪
法
1

九
想
、
八
念
、
十
想

、
八
背
捨
、
八
勝
處
、
十

一
切
處
，
即
是
觀
禪
。
「
觀
」
乃
是

觀
照
世
間
一
切
不
淨
的
物
事
，
起
不
淨
想
，
而
生
厭
離
即
名
撝

觀
，
也
就
是
觀
照
不
淨
等
境
相
之
禪
。
觀
禪
包
括
有
九
想
觀
、

八
背
捨
、
八
勝
處
、
十

一
切
處
等
四
種
。
九
想
觀
，
乃
是
觀
察

色
身
死
去
，
漸
次
變
壞
的
種
種
不
淨
：
即
膨
脹
、
青
瘀
、
破
壞

、
血
塗
、
膿
爛
、
蟲
啖
、
分
散
、
白
骨
、
火
燒
。
觀
察
至
純
熟

之
時
，
則
能
治
貪
欲
。

二
、
九
次
第
定
即
是
練
禪
，
「
練
」
即
鍛
鍊
有
漏
之
禪
，

使
其
成
爲
清
淨
之
無
漏
禪
，
故
名
爲
鍊
。
修
此
九
次
第
定
，
由

淺
入
深
，
依
照
順
序
鍛
鍊
，

一
禪
一
禪
次
第
而
入
，
不
雜
任
何

異
念
，
因
之
名
爲
鍊
。

三
、
師
子
奮
迅
三
昧
即
是
熏
禪
，
「
薰
」
即
薰
修
諸
禪
使

其
成
熟
，
於
順
逆
進
退
皆
能
通
達
無
礙
而
自
在
。
修
此

三
昧
，

能
順
逆
自
在
，
有
如
師
子
奮
迅
，
進
退
自
如
。
又
能
滅
除
雜
念

，
有
如
獅
子
奮
迅
，
而
拂
塵
土
，
因
之
而
名
爲
薰
。

四
、
超
越
三
昧
即
是
修
禪
，
「
修
」
乃
是
進

一
步
修
治
，

使
臻
精
妙
，
順
逆
自
在
出
入
，
修
此
三
昧
，
始
得
超
越
，
故
名

爲
修
．
，
亦
名
超
越
三
昧
。
修
禪
，
又
作
頂
禪
，
乃
是
超
越
三
味

以
上
總
括
爲
觀
、
練
、
熏
、
修
四
種
禪
。
此
四
種
禪
定
，

皆
能
離
諸
欲
過
息
．
，
因
而
發
出
無
漏
的
智
慧
，
故
總
稱
爲
出
世

間
禪
。除

此
之
外
，
出
世
間
禪
尙
有
四
諦
十
六
行
、
十
二
因
緣
法

、
緣
四
無
量
心
、
三
十
七
品
、
三
三
昧
，
乃
至
願
智
、
十
－
智

、
三
無
漏
根
等
無
漏
定
。

三
、
除
世
間
禪
和
出
世
間
禪
之
外
，
另
有
以
心
爲
禪
門
的

出
世
間
上
上
禪
(
屬
非
有
漏
非
無
漏
法
)
,
亦
名
非
生
非
滅
法

攝
心
，
爲
菩
薩
所
修
之
種
種
大
乘
禪
定
，
包
括
自
性
禪
、
一
切

義
禪
、
難
禪
、

一
切
門
禪
、
善
人
禪
、

一
切
行
禪
、
除
惱
禪
丶

此
世
他
世
樂
禪
、
清
淨
淨
禪
等
九
種
大
禪
。

一
、
自
性
禪
：
即
觀
自
性
實
相
，
由
自
心
的
妙
用
，
能
生

。
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修
習
世
間
禪
即
可
證
得
世
間
的
神
通
勝
果
．
＇
修
習
出
世
間

萬
法
．
＇
依
心
而
修
，
不
向
外
求
；
故
名
自
性
禪
。

、
丿二
、
一
切
義
禪
：
世
間
出
世
間
一
切
體
相
用
，
皆
是
唯
心

所
現
．
，
由
此
能
得
自
行
化
他一
切
的
功
德
，
故
名

一
切
義
禪
。

、
丿三
、
難
禪.. 

依
禪
心
而
運
其
悲
智
，
爲
深
妙
難
修
之
禪
，

故
名
難
禪
。

、
丿四
、
一
切
門
禪
：
心
入
於
禪
，
一
切
禪
定
，
皆
由
此
門
出

，
故
名

一
切
門
禪
。

、
丿五
、
善
人
禪
·
·
慈
悲
喜
捨
爲
大
善
根
的
衆
生
所
修
故
名
善

人
禪
。六

、
一
切
行
禪
：
即
大
乘
一
切
行
法
，
無
不
含
攝
，
故
名

一
切
行
禪
。

、
丿七
、
除
惱
禪
·
·
悲
心
深
重
，
除
減
衆
生
的
苦
惱
，
故
名
除

惱
禪
。、

丿八
、
此
世
他
世
樂
禪
：
心
入
於
禪
，
能
與
衆
生
得
到
此
世

與
他
世
的
安
樂
。
故
名
此
世
他
世
樂
禪
。

、
丿九
、
清
淨
禪
：
惑
業
淨
盡
，
心
入
於
禪
，
斷
盡
煩
惱
，
得

清
淨
果
．
，
雖
得
淨
果
，
而
淨
相
亦
空
，
故
名
爲
滑
淨
禪
。

除
此
之
外
，
尙
有
法
華
三
昧
、
般
舟
、
首
楞
嚴
等
百
八
三

昧
，
乃
至
於
十
波
羅
蜜
、
四
無
礙
智
、
十
八
空
、
十
力
…
…

等
。

禪
，
則
可
證
得
小
乘
行
果
；
修
習
出
世
間
上
上
禪
，
即
可
證
得

大
菩
提
果
。
此
三
種
禪
定
，
雖
說
有
三
，
但
體
本
一
味
，
各
自

相
通
，
只
因
用
心
不
同
之
故
，
而
有
淺
深
之
差
別
·
，
其
淺
深
之

差
別
有
如
階
梯

一
般
，
必
須
腳
踏
實
地
，
萬
萬
不
可
臘
等
，
更

不
能
盲
從
。
所
修
之
禪
定
法
門
，
切
記
凡
事
皆
要
衡
量
著
自
己

的
根
機
，
擇
其

一
而
漸
次
修
習
之
。
總
而
言
之
，
若
能
通
過
觀

息
、
觀
色
、
觀
心
等
法
門
，
一
念
頓
歇
，
寂
而
常
照
，
靈
明
洞

徹
，
便
能
證
入
眞
如
三
昧
，
漸
漸
出
生
無
量
三
昧
。

以
上
所
述
之
禪
定
種
類
，
林
林
總
總
不
下
數
百
種
，
終
其

一
生
，
也
難
以
研
究
窮
盡
，
若
能
把
握
其
中
的
一
種
或
數
種
，

完
全
摸
索
透
徹
，
而
能
實
修
實
證
已
屬
不
易
。
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