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我
的
修
行
－
佛
法
教
學
實
驗

現
在
我
也
是
嘗
試
著
實
驗
宗
教
協
談
的
可
能
性
，
宗
教
協

談
有
個
很
大
的
目
的
就
是

.. 

勸
你
、
邀
請
你
成
爲

一
個
菩
薩
的

行
者
。
所
以
，
我
不
怕
你
說
我
有
宗
教
意
圖
，
如
果
你
怕
就
不

用
找
我
，
我
的
招
牌
清
楚
的
告
訴
你
我
是
佛
教
．
，
於
是
你
來
找

我
，
是
已
經
可
以
接
受
佛
法
的
幫
忙
，
而
我
要
告
訴
你
怎
麼
樣

佛
法
可
以
幫
上
你
的
忙
，
就
是
你
要
承
諾
當
個
修
行
人
，
然
後

我
可
以
教
你
怎
麼
修
行
，
分
享
我
修
行
的
資
源
。
於
是
我
們
在

那
裡
可
以
是
教
室
，
是
修
行
的
道
場
、
可
以
共
同
參
訪
、
可
以

共
同
當
生
命
的
朋
友
，
可
以
用
我
的
名
字
，
你
用
你
的
名
字
等

等
的
。
雖
然
佛
法
講
的
是
「
無
我
」
因
此
他
可
以
不
扮
演
任
何

角
色
，
「
我
」
只
是
個
「
假
名
」
；
假
名
代
表
我
的

一
種
位
格

，
代
表
我
的
生
命
角
色
的
變
換
，
你
願
意
跟
我
同
行
，
你
也
可

以
做
到
我
現
在
做
得
到
的
事
情
．
＇
乃
至
於
雖
然
你
學
得
比
我
晚

，
但
你
也
可
以
學
得
比
我
快
，
走
得
比
我
前
面
，
我
必
定
在
旁

邊
合
掌
令
歡
喜
的
讚
嘆
跟
隨
喜
。
我
覺
得
佛
法
裡
有
很
多
很
美

好
，
很
想
跟
別
人
分
享
的
東
西
，
可
是
我
看
到
目
前
的
宗
教
現

象
，
卻
都
比
較
講
究
拜
懺
，
拜
懺
背
後
代
表
什
麼
？
！
代
表
內

疚
、
慚
愧
、
很
深
的
罪
惡
感
，
乃
至
軫
追
求
恐
懼
、
救
贖
，
或

用
業
果
關
係
變
成
威
脅
，
這
宗
教
現
象
讓
我
很
難
認
同
，
但
我

不
會
因
爲
不
能
認
同
而
離
開
佛
教
或
學
佛
，
我
只
是
覺
得
佛
教

的
正
確
觀
念
沒
有
被
好
好
宣
揚
。

用
病
人
幫
助
病
人
的
方
式
互
祖
幫
忙

因
此
我
願
意
承
擔
，
走
這
條
路
走
了
將
近
十
年
的
時
間
，

我
一
直
跟
我
身
邊
的
人
招
手
，
我
班
上
的
同
學
雖
然
都
叫
我
老

師
，
我
還
是
很
誠
懇
的
稱
每
一
個
人
「
學
長
」
。
每
個
人
都
有

自
己
學
習
的
專
長
部
份
，
三
人
行
必
有
我
師
，
我
們
爲
什
麼
不

能
用
修
道
、
善
知
識
彼
此
扶
持
的
態
度
，
用
病
人
幫
病
人
的
方

式
互
相
幫
忙
。

這
就
跟
A
d
a
m
s所
提
倡
的
「
家
庭
醫
生
」
觀
念
相
似
。
他

說
：
在
醫
療
體
系
不
一
定
需
要
找
到

一
個
專
業
醫
生
去
治
療
別

唯
識
與
心
理
是
今
商
劭
人
緤
驗
談
之
－
一
(
下
)
廖
誠
麟
主
講

張
意
葭
記
錄
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人
，
其
實
只
要
有
正
確
的
醫
療
觀
念
和
醫
療
資
源
，
能
夠
讓
這

倩
機
構
使
用
，
病
人
可
以
幫
忙
病
人
，
所
以
他
發
展
出

一
個
病

人
幫
忙
病
人
的
一
套
醫
療
社
會
體
制
。
而
這
種
觀
念
被
用
到
社

會
企
管
的
行
銷
領
域
中
叫
C
u
st
o
m
e
r

So
ci
e
ty 

(
愛
用
者
俱
樂

部
了
也
就
是
把
對
某

一
種
商
品
愛
好
者
結
合
成

一
個
俱
樂
部

，
讓
他
們
彼
此
分
享
，
造
成
哄
抬
這
產
品
的

一
個
催
化
劑
。

佛
法
也
是
一
樣
的
，
我
覺
得
佛
法
不
需
要
有
「
老
師
」
，

因
爲
我
們
的
根
本
上
師
是
「
佛
陀
」
，
我
不
把
他
神
格
化
，
因

爲
他
所
教
導
的
是
一
條
「
覺
悟
」
的
道
路
，
他
自
己
也
不
認
撝

他
是
老
師
，
他
認
爲
他
是
我
們
菩
薩
道
的
同
行
者
，
只
是
他
成

就
比
較
早
。
雖
然
如
此
，
他
回
到
我
們
娑
婆
世
界
來
八
千
多
次

了
，
所
以
也
就
是
說
：
他

一
直
示
現
不
斷
「
重
來
」
。
但
重
來

不
是
跟
我
們
凡
夫
的
輪
迴

一
樣
，
只
是
因
爲
他
的
悲
願
的
關
係

，
不
斷
的
歸
零
回
來
，
願
意
跟
每
一
個
他
所
面
對
的
當
事
人
，

當
作
重
新
開
始
的
學
習
去
學
習
他
的
生
命
道
路
；
而
且
他
是
感

恩
這
個
人
，
帶
給
他
重
新
學
習
的
機
會
，
讓
他
擴
展
生
命
版
圖

的
可
能
性
。

所
以
，
如
果
你
好
樂
知
識
，
喜
歡
學
習
，
又
不
怕
接
受

改
變
，
佛
法
是
個
非
常
好
的
方
法
。
雖
然
佛
教
團
體
有
很
多
錯

誤
不
正
確
的
現
象
存
在
，
就
像
很
多
團
體
都
有
問
題

一
樣
，
問

題
沒
有
辦
法
避
免
，
沒
辦
法
讓
它
不
發
生
，
雖
然
有
問
題
是
必

然
的
，
可
是
它
可
以
學
習
。
你
只
要
學
習
，
對
於
自
己
所
犯
的

錯
誤
就
不
用
救
贖
的
方
法
去
免
難
，
所
以
就
可
以
把
所
有
惡
緣

轉
成
善
緣
，
是
佛
教
裡
面
「
唯
識
」

一
直
很
主
張
的
方
法
。
這

樣
子
好
像
有
點
在
行
銷
「
唯
識
」
的
課
程
。
過
去
我
也
依
照
坊

間
別
人
怎
麼
講
我
就
怎
麼
講
，
可
是
後
來
我
覺
得
這
樣
有
問
題

，
我
開
始
反
省
，
也
開
始
修
正
，
我
每
年
重
新
開
始
的
課
程
，

也
都
一
直
不
斷
的
更
新
我
的
教
學
理
念
、
教
學
方
法
，
以
及
對

於
各
種
法
相
的
解
釋
，
我
也
都
叫
我
的
學
生
不
必
重
新
聽
我
過

去
的
錄
音
帶
。
我
之
所
以
願
意
用
錄
音
下
來
，
是
希
望
每
一
個

人
都
可
以
在
陽
光
底
下
看
到
我
，
我
不
是

一
個
成
功
者
，
我
也

是
一
個
學
習
者
，
我
過
去
是
那
樣
解
釋
佛
法
，
解
釋
我
對
於
信

仰
的
態
度
，
可
是
我
一
直
不
斷
的
改
變
，
改
變
到
現
在
你
們
現

在
所
看
到
的
樣
子
。
所
以
，
如
果
你
們
看
到
我
改
變
的
可
能
性

，
你
們
也
可
以
。
大
家
變
成
一
僙
學
習
團
體
，
然
後
雖
然
我
是

在
臺
上
，
我
只
是
替
你
們
做
消
文
，
我
當
書
僮
，
大
家
起
來
唸

書
，
如
此
而
已
，
絕
對
不
是
一
僙
老
師
跟
學
生
的
關
係
。
用
這

樣
的
方
式
，
乃
至
於
在
每
一
種
教
材
，
每

一
種
生
命
的
遭
遇
上

，
都
可
以
用
同
樣
的
原
則
、
同
樣
的
態
度
、
同
樣
的
理
念
，
重

新
去
改
變
回
應
的
方
法
，
然
後
把
助
人
角
色
那
個
大
帽
子
拿
掉

，
讓
每
一
倩
人
都
回
到
基
本
，
很
誠
懇
面
對
生
命
，
做
一
個
菩

薩
修
行
者
的
角
色
，
努
力
的
活
在
當
下
，
接
受
「
三
世
緣
起
」
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過
去
我
並
不
是
很
認
識
「
觀
音
線
」
是
怎
樣
在
做
新
人
的

培
訓
和
在
職
的
培
訓
。
我
發
現
任
何
機
構
能
夠
留
下
來
的
都
是

老
參
，
那
些
留
不
住
的
大
概
就
是
一
兩
年
進
來
就
走
掉
了
。
能

夠
眞
的
深
耕
的
就
是
像
各
位
這
樣
有
菩
薩
心
腸
，
對
這
機
構
有

相
當
生
命
的
感
同
身
受
、
認
同
，
願
意
陪
著
它
走
生
生
世
世
這

條
路
。
既
然
如
此
，
都
是

一
群
老
夥
伴
，
所
有
商
業
機
構
的
客

戶
都
是
老
顧
客
。
爲
什
麼
它
們
都
會
必
較
尊
重
來
訂
位
的
人
，

就
是
因
爲
老
客
戶
是
非
常
重
要
的
道
理
。
而
且
能
夠
跟
我
們
相

應
的
人
總
是
那
些
人
，
你
的
修
行
功
德
如
果
不
擴
展
，
那
麼
我

們
會
幫
上
的
水
遠
是
某

一
類
特
質
的
人
。
你
不
要
期
待
我
的
技

術
有
多
高
明
，
可
以
輔
導
到
每
一
個
人
，
你
要
學
到
自
己
的
風

格
、
學
到
自
己
的
專
長
，
學
到
自
己
最
勝
任
的
角
色
，
跟
對
待

人
的
一
種
模
式
。
接
受
自
己
的
限
制
，
乃
至
於
很
寬
大
的
去
欣

賞
每
一
個
人
不
同
的
差
異
，
能
夠
尊
重
自
己
的
差
異
、
接
受
別

做
1
0
0
r過來
人
」
，

世
」
的
概
音
萎
－
蘋

r
走
過
」

r
*
5二
世

的
可
能
性
，
敬
畏
因
果
·
'
活
在
「
空
性
」
裡
面
，
表
現
出
「
無

我
」
的
修
養
。
這
一
直
是
我
對
自
己
的
要
求
，
所
以
，
我
眞
的

覺
得
佛
法
很
好
。

人
的
差
異
、
能
夠
接
受
自
己
跟
別
人
不
同
、
能
夠
接
納
別
人
和

自
己
的
不
同
，
然
後
變
成
一
個
團
體
，
世
間
法
是
這
樣
講
，
佛

法
更
是
這
樣
要
求
。
所
以
說
一
個
僧
團
要
興
旺
，
要
僧
讚
僧
，

修
行
者
要
能
彼
此
互
相
稱
嘆
彼
此
，
要
以
隨
喜
稱
嘆
、
供
養
、

禮
敬
的
態
度
，
然
後
恆
順
衆
生
，
普
皆
迴
向
。

用
這
樣
的
信
仰
，
去
改
變
我
今
天
對
生
命
遭
遇
的
想
法
跟

態
度
，
還
有
解
除
我
今
天
情
緒
跟
成
見
帶
來
的
捆
綁
，
雖
然
這
條

道
路
不
是
今
天
訂
三
個
月
或
十
天
就
可
以
解
決
的
問
題
．
＇
可
是
我

相
信
，
最
聰
明
的
人
才
可
以
看
到
生
命
全
體
實
相
，
才
願
意
走
上

這
條
生
生
世
世
的
不
歸
路
。
不
歸
路
這
個
概
念
好
像
是
很
黑
暗
的

，
是
不
是
？
可
是
不
歸
路
是
「
不
退
轉
菩
薩
」
的
成
佛
之
路
。
你

確
定
這
條
道
路
是
正
確
的
，
你
爲
何
要
退
？
何
況
時
間
根
本
也
不

能
退
，
本
來
我
們
走
的
路
就
是
不
歸
路
，
何
必
怕
走
上
不
歸
路
呢

？
何
必
一
定
要
訂
一
個
期
限
，
然
後
到
那
裡
就
要
收
成
結
果
，
你

爲
什
麼
不
把
所
有
的
事
情
，
交
給
有
苦
的
衆
生
隨
時
需
要
隨
時
拿

去
，
我
在
這
過
程
當
中
完
全
一
無
所
有
。

接
受
完
全
一
無
所
有
，
接
受
自
己
完
全
無
有
依
止
，
做

一
個
生
命
的
「
乞
士
」
，
乞
土
就
是
出
家
人
，
乞
求
別
人
給
我

一
個
學
習
的
機
會
，
我
才
有
辦
法
將
我
生
命
的
經
驗
跟
別
人
分

享
。
所
以
，
我
覺
得
佛
法
可
以
更
新
目
前
諮
商
助
人
角
色
的
很
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多
觀
念
，
可
是
因
爲
機
構
性
和
主
流
派
觀
點
的
關
係
是
強
勢
的

；
所
以
，
我
們
這
類
人
永
遠
只
能
當
另
類
的
學
派
和
治
療
·
'
可

是
我
也
不
認
爲
那
是
治
療
，
那
完
全
都
是
每
個
人
在
「
自
我
療

中
華
佛
教
居
士
會

癒
」
。
我
本
來
也
是
要
分
享
我
自
我
療
育
的
過
程
，
如
果
你
們

願
意
的
話
，
坊
間
有
很
多
有
德
人
士
，
他
們
寫
很
多
很
好
的
東

西
，
都
可
以
當
作
素
材
。

「
盛
世
鐘
鳴
祈
福
五
洲
」
跨
年
祈
福
晚
會
圓
滿

中
華
佛
教
居
士
會
於
二
。
＿

0
年
士
＿
月
三
十
二

□
(
五
)
在
埔
里
圓
覺
彌
陀
村
主
辦
《
二
0
1
。
盛
世
鐘
鳴
祈
福
四
海
》
跨
年
晚
會
，
推
廣

世
界
和
平
吉
祥
塔
I

「
寶
篋
印
陀
羅
尼
經
塔
」
1

的
和
諧
精
神
並
將
其
功
德
廣
被
大
衆
，
祈
願
世
界
詳
和
、
民
衆
平
安
。

主
辦
單
位
以
世
界
和
平
塔
所
在
地
的
埔
里
圓
覺
彌
陀
村
為
主
會
場
，
並
派
遣
特
派
員
前
往
世
界
各
地
十
四
座
寺
廟
駐
點
，
透
過
各
地
電
視
衛

星
L
I
V
E聯機
轉
播
，
讓
更
多
國
家
的
民
衆
能
夠
共
同
分
享
宗
教
、
文
化
所
帶
來
的
平
靜
與
吉
祥
。
這
場
跨
年
晚
會
在
三
十
＿
日
晚
間
十
＿
時
至
二

0

＿
＿
年
＿
月
＿
曰
凌
晨
士
＿
點
半
於
臺
灣
「
緯
來
育
樂
台
」
籀
出
臺
灣
地
區
晚
會
內
容
)
及
「
佛
衛
電
視
慈
悲

1
O」
(
有
各
地
區
聯
合
精
華
節
目
)
播

出
。

跨
年
晚
會
合
作
寺
廟
包
括
西
安
大
慈
恩
寺
、
深
圳
弘
法
寺
、
杭
州
淨
慈
寺
、
蘇
州
寒
山
寺
、
揚
州
文
峰
寺
、
南
昌
佑
民
寺
、
南
京
棲
霞
寺
、
成

都
大
慈
寺
、
澳
門
媽
祖
閣
、
臺
灣
圜
覺
彌
陀
村
、
曰
本
京
都
清
水
寺
、
美
國
洛
杉
磯
西
來
寺
等
。

聯
盟
電
視
臺
有
：

江
西
電
視
臺
、
四
川
電
視
臺
、
深
圳
廣
電
集
團
、
蘇
州
廣
電
總
台
、
杭
州
電
視
臺
、
南
京
電
視
臺
、
揚
州
廣
電
總
台
、
臺
灣

緯
來
電
視
臺
、
臺
灣
佛
衛
電
視
臺
、
香
港
亞
洲
電
視
臺
、
澳
亞
衛
視
等
。

晚
會
在
十
＿
時
由
嘉
義
龍
門
舞
蹈
團
的
『
慈
航

1

楊
柳
觀
音
』
開
場
，
主
持
人
李
秀
媛
、
王
尚
智
隨
即
宣
布
晚
會
開
始
，
陸
續
演
出
國
樂

〈
贊
佛
偈
〉
等
，
接
著
由
世
界
佛
教
華
僧
會
會
長
淨
心
長
老
為
「
盛
世
鐘
鳴
祈
福
五
洲
」
跨
年
晚
會
祝
福
，
並
由
中
華
佛
教
居
士
會
理
事
長
陳
聲
漢

致
詞
，
說
明
跨
年
晚
會
在
彌
陀
村
舉
辦
的
意
義
，
然
後
播
映
玄
奘
大
師
頂
骨
舍
利
供
奉
於
西
安
大
慈
恩
寺
、
臺
灣
玄
奘
寺
、
南
京
靈
谷
寺
的
情
形
，

並
由
海
明
寺
梵
音
樂
團
陳
麗
齡
女
士
演
唱
〈
玄
奘
大
師
賈
〉
，
紀
悆
＿
代
高
僧
為
世
人
所
做
的
貢
獻
。

接
著
由
臺
灣
原
住
民
布
農
族
演
出
國
際
聞
名
的
八
部
合
替
，
及
表
演
原
民
集
錦
舞
蹈
。
節
目
繼
續
進
行
，
由
來
自
非
洲
馬
拉
威
阿
彌
陀
佛
關
懷

中
心
的
小
朋
友
進
場
表
演
非
洲
傳
統
歡
迎
舞

M
A
Z
O
M
A
'
接
續
的
是
圓
覺
宗
青
年
團
表
演
的
＿
悆
蓮
華
、
六
字
大
明
咒
舞
蹈
，
非
洲
小
朋
友
繼
續
演
出

『
梵
唄
』
。
節
目
在
倒
數
聲
中
，
進
入
跨
年
儀
式
在
貴
賓
們
撞
出
二

0
1

I
年
兩
岸
與
世
界
同
步
的
吉
祥
鐘
聲
中
，
與
會
來
賓
開
始
遶
塔
，
緊

接
著
由
佛
曲
演
唱
家
王
大
川
帶
領
大
衆
唱
起
『
寶
篋
印
陀
羅
尼
咒
』
，
節
目
至
此
達
於
晚
會
高
潮
。
在
生
命
之
聲
主
持
人
幽
蘭
朗
誦
「
祈
願
文
」
後

，
節
目
在
所
有
來
賓
上
臺
合
唱
『
明
天
會
更
好
』
聲
中
收
尾
，
所
有
人
都
對
二

0
1

I
年
升
起
美
好
的
希
望
。


